
Yoga 
Einladung zum Kurs                                         

„Yoga und Rückenschule“


Kursbeginn: Mittwoch  02.09.2026

Kursende:    Mittwoch   18.11.2026


Wo	          Sporthalle Glücksburger Str. 25

Wann	 Mittwochs von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Termine: 

Anmeldung: bei der Kursleitung Olga Bernit oder 

	 	   info@tv-bochum-brenschede.de


Kursgebühren:  30,00€ für Vereinsmitglieder des TVB

	 	       50,00€ für andere Teilnehmer

	 	       Vor dem Kursbeginn


Zahlungsart: Überweisung an	 	 

	 	 TV Bochum Brenschede 1911 e.V.                           	 	
	 	 IBAN: DE62 430 500 010 003 302 312


BIC:   WELADED1BOC 
Hinweise: bei Fieber ist die Teilnahme am Sport des TV Brenschede 
untersagt! Wertgegenstände bitte mit in die Sporthalle nehmen. Für 
entwendete Sachen übernimmt der Verein keine Haftung.
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NR. Datum NR. Datum

1 02.09.2026 6 07.10.2026
2 09.09.2026 7 14.10.2026
3 16.09.2026 8 04.11.2026
4 23.09.2026 9 11.11.2026
5 30.09.2026 10 18.11.2026
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